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V Praze 22.11.2006

Vazena pani, vazeny pane,

Podpora zdravého Zivotniho stylu, prace s poruchami u déti, prevence nasili, otazky profesionalni etiky —
vSechna jmenovana témata stoji v popredi zajmu nejen profesionalll, ale i podstatné ¢asti Ceské verejnosti.

Dvoulety projekt ,,Vytvoreni programu celoZivotniho interdisciplinarniho uéeni pokracuje sérii seminar
na tato témata a je uréen lektordim, konzultanttim, ucitelim, metodickym a Fidicim pracovnikdim a pracovniklim
verejné spravy hl.m. Prahy.

Nositelem projektu je Vzdélavaci institut ochrany déti, o.p.s. Partnery projektu jsou: Détstvi bez Graz(,
HoSt Home- Start CR, Hyperaktivita, SdruZeni Linka bezpeé&i, Spole¢nost pro planovani rodiny a sexualni
vychovu, Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta.

Projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem, statnim rozpoétem CR a rozpo&tem hlavniho
mésta Prahy.

Cile seminard:

- zwysit odbornou kvalifikaci pracovnik{ v oblasti ochrany déti,

- zvySit povédomi o této problematice,

- prezentovat pfipravené materialy pro pracovniky,

- vysvétlit uplatiiovani interdisciplinarni spoluprace ochrany déti v prevenci socialné patologickych jevd,
- seznamit s moznostmi interdisciplinarni spoluprace v oblasti ochrany déti na mistni Grovni.

V Praze v roce 2006 - 2007 jsou pripraveny moduly: Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, Asertivni
komunikace, Dusevni hygiena u odbornik(, kteFi provadéji ochranu déti, Poruchy u déti, Prace s klientem,
Nasili a déti, Pravni povédomi, Extrémni Zivotni situace. Pro ziskani certifikatu se museji UCastnici z(cCastnit
minimalné 4 seminarl (3 seminare si Ucastnik mlze vybrat sam + 1 seminaf je povinny ,Informaéni technologie®),
dale proskolit - pfedat informace o dané problematice minimalné 4 dalSim osobam z cilové skupiny.

v v

naleznete na internetovych strankach www.jpd.viod.eu.com.

Aktuélné: Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
(23.11.2006 - 16.1.2006 )

23/11/06 Informacni technologie

Kazdy Gcastnik $koleni bude proskolen ve schopnostech a vyuzivani moznosti siti a znalosti vyhledavani informaci a odkaz(
na internetu. Pro nékteré je to prvni setkani s internet a praci na ném. Jedna se o nastartovani v pocitacové gramotnosti.

30/11/06 Planované rodicovstvi

Planované rodiCovstvi je jednim ze zékladnich prav kazdého Clovéka. VSechny dvojice a jednotlivci maji zakladni pravo
svobodné a zodpovédné rozhodovat o po€tu svych déti a o Casovém odstupu mezi nimi a ma se jim dostat informaci a

budoucich déti a odpovédnost viii spoleénosti.
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07/12/06 Sexualni vychova jako prevence negativnich spoletenskych jevi

Dité v soucasnych spoleCenskych podminkach potfebuje byt pro Zivot vybaveno takovymi informacemi a dovednostmi, které
mu pomohou chranit své reprodukéni zdravi a bezpedi. Ziskani spravnych postojl k sexualité je nezbytné pro odpovédné
rozhodovani a ochranu pfed sexualnim zneuzivanim, Sifenim sexualné pfenosnych infekci a dalSimi negativnimi jevy.

14/12/06 Zaklady prvni pomoci

Prvni pomoc je péCe nebo léchba poskytnutd postizenému pfed prijezdem Zdravotnické zachranné sluzby nebo jiného
kvalifikovaného odbornika. K poskytnuti prvni pomoci nepotfebujeme Zadnou zvlasStni vybavu. Dobfe vybavena lékarnicka
pro prvni pomoc obsahuje Ffadu uZiteénych pomdicek, ale ne vzdy ji mate v ptipadé potfeby pohotové k dispozici. M(izeme viak
pouZzit cokoliv, co je pravé k dispozici, miiZzeme improvizovat, pokud je to potteba.

16/01/07 KdyZz rodi¢ pomaha rodici

Predstavujeme novy trend pomoci rodinam prostfednictvim vzajemné rodi¢ovské podpory. Dobrovolnik-rodi¢ pomaha klientu-
rodiCi. Napomahame tak podporovat celistvost rodiny (i nelplné rodiny), posilovat jeji kompetence a pomahat ji vytvaret
harmonické a podnétné prostredi pro vyvoj ditéte tak, aby byla posléze schopna plnit své funkce bez pomoci. Tim prispivame k
prevenci socialné patologickych jevl, jako je rozpad rodiny, zanedbdvani péde Gi tyrani a zneuZivani ditéte.
Poméahame prostiednictvim vySkolenych dobrovolnikl pfimo v rodindch - v prirozeném prostiedi rodiny.Vyznamnou
podminkou naSich sluzeb je, Ze dobrovolnikem mlZe byt pouze osoba s rodiGovskymi zkuSenostmi.
Spojujeme ty, kdo uz rodicovskou roli znaji a zvladli ji s témi, kdo v tomto ohledu
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