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V Praze 26.2.2007

Vazena pani, vazeny pane,

Podpora zdravého Zivotniho stylu, prace s poruchami u déti, prevence nasili, otazky profesionalni etiky —
vSechna jmenovana témata stoji v popredi zajmu nejen profesionalll, ale i podstatné ¢asti Ceské verejnosti.

Dvoulety projekt ,,Vytvoreni programu celoZivotniho interdisciplinarniho uéeni pokracuje sérii seminar
na tato témata a je uréen lektordim, konzultanttim, ucitelim, metodickym a Fidicim pracovnikdim a pracovniklim
verejné spravy hl.m. Prahy.

Nositelem projektu je Vzdélavaci institut ochrany déti, o.p.s. Partnery projektu jsou: Détstvi bez Graz(,
HoSt Home- Start CR, Hyperaktivita, SdruZeni Linka bezpeé&i, Spole¢nost pro planovani rodiny a sexualni
vychovu, Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta.

Projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem, statnim rozpoétem CR a rozpo&tem hlavniho
mésta Prahy.

Cile seminard:

- zwysit odbornou kvalifikaci pracovnik{ v oblasti ochrany déti,

- zvySit povédomi o této problematice,

- prezentovat pfipravené materialy pro pracovniky,

- vysvétlit uplatiiovani interdisciplinarni spoluprace ochrany déti v prevenci socialné patologickych jevd,
- seznamit s moznostmi interdisciplinarni spoluprace v oblasti ochrany déti na mistni Grovni.

V Praze vroce 2006 - 2007 jsou pfFipraveny moduly: Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,
Asertivni komunikace, Dusevni hygiena u odbornikd, kteFi provadéji ochranu déti, Poruchy u déti, Préace
s klientem, Nasili a déti, Pravni povédomi, Extrémni Zivotni situace. Pro ziskani certifikatu se musi Gcastnik
z(castnit minimalné 4 seminarli a nasledné poté proskolit (predat informace) v dané problematice minimalng 4
dalSi osoby z cilové skupiny.
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naleznete na internetovych strankach www.jpd.viod.eu.com.

Aktualné: Asertivni komunikace (11)

(6.3.2007 + 13.3.2007 )

06/03/2007 Potfeba asertivni komunikace pfi jednani s détmi a mladistvymi
(celodenni seminéf)

Ugastnici budou seznameni se zakladnimi slozkami komunikace a se stresory, které se v ni mohou objevit. Dozvi
se vice o zakladnich pojmech, jako je agresivita, pasivita, manipulace a asertivita. Budou mit moznost pracovat s
asertivnimi pravy, resp. jejich aplikaci v bézném Zivoté. Dale si teoreticky a posléze prakticky vyzkousi, jak davat a
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pfijimat pochvalu, jak asertivné fikat ne.

Vzdélavaci institut ochrany déti, o.p.s. tel: + 420 266 722 231 ICQ: 27182231
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13/03/07 Asertivita a jeji praktické vyuZziti

Ugastnici budou nacvicovat Zadani o laskavost nebo o to, na co maji pravo. Velky ¢as bude vénovan osvojeni si
zakladnich dovednosti pfi pfijimani a podavani kritiky. Dozvédi se, jak reagovat na pravdivou i neopravnénou
kritiku. Budou hledat, kde jsou hranice naSi tolerance, dotknou se i prace s vlastnim hnévem.
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