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          V Praze 12.6.2006 

 
Vážená paní, vážený pane, 
 

Dovolujeme si Vás informovat o regionálním seminá�i projektu „Vytvo�ení programu celoživotního 
interdisciplinárního u�ení v ochran� d�tí“, které jsou u�eny pro lektory, konzultanty, u�itele, metodické a �ídící 
pracovníky a pracovníky ve�ejné správy hl.m. Prahy. 

Nositelem projektu je Vzd�lávací institut ochrany d�tí, o.p.s. Partnery projektu jsou: HoSt Home- Start �R, 
Hyperaktivita, Sdružení Linka bezpe�í, Podaná ruka, Spole�nost pro plánování rodiny a sexuální výchovu, 
Univerzita Karlova v Praze – Pedagogická fakulta. 

Projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem, státním rozpo�tem �R a rozpo�tem hlavního 
m�sta Prahy.  

 
Cíle seminá��:  
- zvýšit odbornou kvalifikaci pracovník� v oblasti ochrany d�tí, 
- zvýšit pov�domí o této problematice, 
- prezentovat p�ipravené materiály pro pracovníky, 
- vysv�tlit uplat�ování interdisciplinární spolupráce ochrany d�tí v prevenci sociáln� patologických jev�, 
- seznámit s možnostmi interdisciplinární spolupráce v oblasti ochrany d�tí na místní úrovni. 

 
V Praze v roce 2006 prob�hne celkem 78 seminá�� v rámci problematiky ochrany d�tí na  témata 

(moduly) Podpora zdraví, Rodina, Násilí na d�tech, Poruchy u d�tí, Extrémní životní situace a Program 
podpory odborník� v oblasti ochrany d�tí. Pro získání certifikátu se musejí ú�astníci zú�astnit minimáln� 4 
seminá�� (3 seminá�e si ú�astník m�že vybrat sám + 1 seminá� je povinný „Informa�ní technologie“), dále 
proškolit - p�edat informace o dané problematice minimáln� 4 dalším osobám z cílové skupiny.  
 
Seminá�e jsou bez ú�astnického poplatku a pro ú�astníky je p�ipraveno malé ob�erstvení. Bližší informace 
naleznete na internetových stránkách www.jpd.viod.eu.com. 
 
 
Aktuáln�: Seminá�e Modulu Zdraví 
(13.6. – 31.8. 2006) 
 
Termíny modulu zdraví:  
13.6.2006 - Prevence úraz� ve vyu�ovacích hodinách  
20.6.2006 - Sexuální výchova  
27.6.2006 - Volno�asové aktivity a prevence úraz�  
18.7.2006 - Rizikové chování u d�tí a mladistvých  
27.7.2006 – Informa�ní technologie 
 
 
 
13. 6.2006  
Prevence úraz� ve vyu�ovacích hodinách 
Úrazy a otravy jsou nejzávažn�jším zdravotním rizikem u d�tí v �eské republice, jsou nej�ast�jší p�í�inou jejich úmrtí. Ro�n� 
zp�sobí ztráty ve výši 10 - 15 mld. korun. Úrazy nejsou náhodné, lze jim ú�inn� p�edcházet s vynaložením minimálních 
náklad�. U�itelé mate�ských a základních škol mohou dlouhodob� p�sobit na d�ti i rodi�e a p�edat tak informace, jak lze 
jednoduchými metodami výrazn� snížit riziko úraz� a otrav. Pro pot�eby prevence je zpracována celá �ada výukových 
materiál� a pom�cek, které lze p�i prevenci úraz� ve škole využít. 
 



 
20.6.2006 
Sexuální výchova 
  
Lidská sexualita jako sou�ást p�irozenosti a kultury, sexualita a rozmnožování, sv�tová popula�ní exploze, plánované 
rodi�ovství (problematika sexuální abstinence, antikoncepce a potrat�), sexuáln� p�enosné nákazy v�etn� HIV/AIDS a jejich 
prevence, variabilita sexuálního chování (odlišná sexuální orientace a sexuální deviace), sexuální trestná �innost a její 
prevence. Metodika sexuální výchovy.  
 
 
 
27.6.2006 
Volno�asové aktivity a prevence úraz� 
Vzhledem k velkému riziku úraz� d�tí je t�eba za�adit preventivní aktivity do všech typ� volno�asových aktivit. Rodi�e, d�ti a 
vychovatelé musí znát ta nejvážn�jší rizika, která d�tem hrozí p�i pohybu doma, v p�írod�, p�i sportu a jiných organizovaných 
�innostech. P�ipravena je celá �ada aktivit a program�, které mohou d�ti jednoduchou a hravou formou seznámit s pot�ebnými 
znalostmi 
 
 
18.7. 2006 
Rizikové chování u d�tí a mladistvých 
Zdravotní rizika d�tí a mladistvých vyplývají z nedostate�né osv�ty, z neznalosti možných d�sledk� rizikového chování. 
Vhodnými metodami a aktivitami lze p�edat pot�ebné znalosti a motivovat ke zm�n� postoj� d�tí a mladistvých. Tak lze 
p�sobit preventivn� v oblasti t�žkých a smrtelných úraz� p�i "adrenalinových" aktivitách, dopravních nehodách, v oblasti drog, 
sexuálního chování a dalších problémových jev�.  
 
 
27.7. 2006 
Informa�ní technologie  
Každý ú�astník školení bude proškolen ve schopnostech a využívání možností sítí a znalostí vyhledávání informací a odkaz� 
na internetu. Pro n�které je to první setkání s internet a prací na n�m. Jedná se o nastartování v po�íta�ové gramotnosti. 
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